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INQUÉRITO SOBRE HÁBITOS DE CONSUMO 

Identificação 

1.  Sexo: 

Feminino                           Masculino     

2. Faixa etária 
 
De 20 a 30                 De 31 a 40                 De 41 a 50                 Mais de 50   
 

Hábitos de compras                            

1. Faz as suas compras: 
 
No início do mês                 No fim do mês                 Quando necessário   
 

2. Onde faz as suas compras? 

Hipermercado                 Supermercado                     Mercearia   

3. Efetua uma lista de compras? 

Sim                       Não                       Às vezes   

4. Efetua as suas compras em função de: 

Preço                    Qualidade                    Ambas   

5. Prefere comprar produtos de: 

Marca                    Marca branca              Indiferente   

6. Habitualmente como efetua o pagamento das suas compras? 

Dinheiro                 Multibanco (débito)                    Crédito   

7. Possui alguns destes cartões? 

Cartão Jumbo                    Cartão Minipreço     Cartão de Crédito   

8. Quantas vezes utiliza o cartão de crédito por ano? 

Muitas                      Raramente                    Nunca   

Ambiente e Saúde 

1. Consome produtos biológicos? 
 
Sim                     Não                    Às vezes                       
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2. Preocupa-se em verificar a data de validade dos produtos? 
 
Sim                     Não                    Às vezes                       
 

3. Utiliza produtos reciclados ou biodegradáveis? 
 
Sim                     Não                    Às vezes                       
 

4. Quando compra os produtos de limpeza, verifica se os mesmos são prejudiciais ao ambiente e à 
saúde? 
 
Sim                      Não                    Às vezes                      
 

5. Costuma consumir produtos nocivos à saúde, tais como tabaco, álcool,…? 
 
Sim                      Não                    Às vezes                       
 

6. Faz habitualmente a separação do lixo doméstico? 

Sim                      Não                     Às vezes                      

7. Quando se desloca às compras que meio de transporte utiliza? 
 
Próprio                 Público                  A pé   
 

Lazer e Tecnologias 

 
 

1. Quantas televisões têm em casa? 
 
Uma                Duas                    Três                  Quatro                     Nenhuma    
 

2. Quantos telemóveis tem ao seu encargo? 
 
Um             Dois               Três            Quatro            Cinco              Seis             Nenhum             
 

3. Em média qual o valor com que carrega o seu telemóvel? 
 
5€                10€                    15€                  20€                 25€               30€     
 

A Turma H (EFA B3) agradece o tempo dispensado no preenchimento deste inquérito. 

 Obrigado por nos ajudar.  


